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     Paroisse Sainte-Marguerite  
                          Bouge 

  Une communauté vivante ! 

3ème dimanche de Pâques 

   Année B                             Dimanche 14 avril 2024 

 

 

Introduction :  

Pour être entendu de ses disciples, Jésus a besoin d’être reconnu : 

« c’est bien moi ! » De même qu’il a fallu aux disciples d’Emmaüs le 

temps de la marche, de l’échange puis le partage du pain pour qu’ils 

expérimentent la présence de Jésus, il faut un certain temps aux 11 

apôtres et à leurs compagnons pour reconnaître la présence du Seigneur, 

se souvenir des paroles que Jésus leur avait dites de son vivant : « Il faut 

que s’accomplisse tout ce qui a été écrit à mon sujet dans la loi de Moise, 

des Prophètes et les psaumes. » 

C’est alors qu’ils peuvent les comprendre : la résurrection de Jésus soudain ouvre leur intelligence. Les 

mots partagés prennent sens. Les évènements s’inscrivent dans une espérance qui démarre aujourd’hui à 

Jérusalem et qui a pour vocation de s’étendre à toutes les nations. Les apôtres naissent à leur mission : 

annoncer qu’à la suite de Jésus-Christ, chaque être humain est appelé à devenir vivant, libéré du poids des 

peurs, du péché et de la mort. 

            2000 ans que la parole de Dieu peut être scrutée, interrogée dans les pages de la Bible qui s’est 

transmise pour ouvrir notre intelligence : prenons le temps de nous laisser questionner, toucher par elle pour 

reconnaitre la figure de Jésus, méditer ses paroles.   Sylvie Tamarelle (Témoignage chrétien) 

 

Prière pénitentielle :  
Chaque semaine, pour ne pas dire chaque jour, apporte son lot d’événements dramatiques et 
douloureux, que ce soit près de chez nous ou aux quatre coins du monde. 
Peut-être avons-nous vécu aussi plus personnellement des événements pénibles qui nous découragent 
ou nous désespèrent. 
Comme pour les apôtres, c’est au cœur de notre désarroi que Jésus nous dit : « La paix soit avec vous ».    
Car aujourd’hui encore Jésus vient nous relever, nous remettre debout.  
C’est avec le cœur apaisé que nous pouvons dès maintenant nous en remettre à la bonté de notre Dieu.  

R /Dieu de tendresse, souviens toi de nous                                                                                                        
                                               https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=qC6mefUvKtU 

 -Seigneur, toi qui nous fais passer de la mort à la vie. Seigneur, prends soin de nous. 

 -O Christ, toi qui nous transmets la paix de Dieu. O Christ prends soin de nous. 
 -Seigneur, toi qui nous renouvelles par le souffle de l’Esprit. Seigneur, prends soin de nous.  
 

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=qC6mefUvKtU
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Gloria : de Glorious (messe du Frat 2017)    https://www.youtube.com/watch?v=ThpBfNtHAQs  

 

Liturgie de la Parole :     Commentaires d’André Wénin en annexe 2 

1ère lecture tirée du livre des Actes des Apôtres (Ac 3, 13-15.17-19) 

En ces jours-là, devant le peuple, Pierre prit la parole : « Hommes d’Israël, le Dieu d’Abraham, d’Isaac et de 

Jacob, le Dieu de nos pères, a glorifié son serviteur Jésus, alors que vous, vous l’aviez livré, vous l’aviez renié 

en présence de Pilate qui était décidé à le relâcher. Vous avez renié le Saint et le Juste, et vous avez demandé 

qu’on vous accorde la grâce d’un meurtrier. Vous avez tué le Prince de la vie, lui que Dieu a ressuscité d’entre 

les morts, nous en sommes témoins. D’ailleurs, frères, je sais bien que vous avez agi dans l’ignorance, vous et 

vos chefs. Mais Dieu a ainsi accompli ce qu’il avait d’avance annoncé par la bouche de tous les prophètes : 

que le Christ, son Messie, souffrirait. Convertissez-vous donc et tournez-vous vers Dieu pour que vos péchés 

soient effacés. » – Parole du Seigneur. 

Psaume du jour : (4, 2, 4.7, 9) 

Quand je crie, réponds-moi, Dieu, ma justice !  

Toi qui me libères dans la détresse, pitié pour moi, écoute ma prière !  

Sachez que le Seigneur a mis à part son fidèle, le Seigneur entend  

quand je crie vers lui.  

Beaucoup demandent : « Qui nous fera voir le bonheur ? »  

Sur nous, Seigneur, que s’illumine ton visage !  

Dans la paix moi aussi, je me couche et je dors, car tu me donnes  

d’habiter, Seigneur, seul, dans la confiance. 

 
2ème lecture tirée de la première lettre de saint Jean (1 Jn 2, 1-5a) 

Mes petits enfants, je vous écris cela pour que vous évitiez le péché.  

Mais si l’un de nous vient à pécher, nous avons un défenseur devant le Père : Jésus Christ, le Juste. C’est lui 

qui, par son sacrifice, obtient le pardon de nos péchés, non seulement des nôtres, mais encore de ceux du 

monde entier. Voici comment nous savons que nous le connaissons : si nous gardons ses commandements. 

Celui qui dit : « Je le connais », et qui ne garde pas ses commandements, est un menteur : la vérité n’est pas 

en lui. Mais en celui qui garde sa parole, l’amour de Dieu atteint vraiment la perfection. – Parole du Seigneur. 

 

Alléluia :   Alléluia, Alléluia, Alléluia oh ! (ter) Allééluia !      https://www.youtube.com/watch?v=-iQX5_SEUNo  

 Seigneur Jésus, ouvre-nous les Ecritures ! Que notre cœur devienne brûlant tandis que Tu nous parles.    

        Alléluia ...   ... 

Evangile selon saint Luc (Lc 24, 35-48) 

En ce temps-là, les disciples qui rentraient d’Emmaüs racontaient aux onze Apôtres et à leurs 

compagnons ce qui s’était passé sur la route, et comment le Seigneur s’était fait reconnaître par eux à la 

fraction du pain. Comme ils en parlaient encore, lui-même fut présent au milieu d’eux, et leur dit : « La paix 

soit avec vous ! » Saisis de frayeur et de crainte, ils croyaient voir un esprit. Jésus leur dit : « Pourquoi êtes-

vous bouleversés ? Et pourquoi ces pensées qui surgissent dans votre cœur ? Voyez mes mains et mes pieds : 

c’est bien moi ! Touchez-moi, regardez : un esprit n’a pas de chair ni d’os comme vous constatez que j’en ai. » 

Après cette parole, il leur montra ses mains et ses pieds. Dans leur joie, ils n’osaient pas encore y croire, et 

restaient saisis d’étonnement.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=ThpBfNtHAQs
https://www.youtube.com/watch?v=-iQX5_SEUNo
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Jésus leur dit : « Avez-vous ici quelque chose à manger ? » Ils lui présentèrent une part de poisson 

grillé qu’il prit et mangea devant eux. Puis il leur déclara : « Voici les paroles que je vous ai dites quand j’étais 

encore avec vous : “Il faut que s’accomplisse tout ce qui a été écrit à mon sujet dans la loi de Moïse, les 

Prophètes et les Psaumes.” » Alors il ouvrit leur intelligence à la compréhension des Écritures. Il leur dit : « 

Ainsi est-il écrit que le Christ souffrirait, qu’il ressusciterait d’entre les morts le troisième jour, et que la 

conversion serait proclamée en son nom, pour le pardon des péchés, à toutes les nations, en commençant par 

Jérusalem. À vous d’en être les témoins. » – Acclamons la Parole de Dieu.   

Le Père Marc Cortembos sj.  proposera un échange - discussion avec l’assemblée,      
qui remplacera l'homélie du jour. Voir annexe 3. 

 
 

Prière universelle : R/ Sur les chemins de la vie, sois ma lumière, Seigneur. 

• Beaucoup de chrétiens essayent de vivre leur foi individuellement, tranquillement, sans trop 
se déranger. 

Pour que nous comprenions 
que la foi n’est possible 

que si elle est partagée, vécue en communauté, en Eglise. 
Seigneur nous te prions. 

• Nous sommes souvent tentés de verrouiller nos portes  
et de nous enfermer dans notre bulle. 

Nous élevons facilement des murs pour nous protéger des autres  
qui sont une menace pour notre tranquillité. 

Pour que nous laissions souffler l’Esprit de Dieu qui vient nous libérer  
et donner un sens nouveau à notre vie. 

Seigneur nous te prions. 

• Nous cherchons des preuves de la résurrection. 
De preuves, il ne nous sera donné que le témoignage des apôtres d’hier et d’aujourd’hui, c’est-à-dire 

tous ces signes de vie qui nous sont offerts chaque jour. 
 « Si tes entrailles compatissent, si tes mains s’ouvrent, si malgré ton découragement tu te lèves, si tu 
refais confiance à autrui, si ton regard s’élargit, alors tu ressusciteras comme Jésus, comme toute vie 

bonne, comme la semence et la feuille au printemps ». 
Pour qu’il en soit ainsi pour chacun et chacune de nous 

Seigneur nous te prions.  

 

 

 Prière des enfants de Dieu et frères des hommes :  
Ensemble et en pensées avec nos sœurs et frères sans-abri, malades, désespérés ou malmenés, les 

réfugiés, les apatrides ici et dans le monde, nous pouvons adresser notre prière à celui qui est  

NOTRE PÈRE   

            Et offrons-nous mutuellement un geste de paix : 
    https://www.youtube.com/watch?v=gKV2eftVe70 

    

    R/ La paix, elle aura ton visage, la paix elle aura tous les âges. 

                        La paix sera toi, sera moi, sera nous et la paix sera chacun de nous ! 
1. Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, Prends pitié de nous. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gKV2eftVe70
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2. Agneau de Dieu, qui enlèves le péché du monde, donne-nous la Paix. 

 

 

Méditation-Chanson : Mais la Vie de Maurane en duo avec Lara Fabian  

https://www.youtube.com/watch?v=SKou-ayX53w 

Tout le monde rêve d'un idéal, Un Eden, un bonheur fatal… Mais la vie... Mais la vie... 
Tout le monde voudrait le soleil, Nos pensées tournées vers le ciel. Mais la vie... 
Les saisons passent. Il faut apprendre, Avec elles à renaître De nos cendres. 
Le jour se lève. La vie avance. 
 
R/ Même quand tout s'éteint Sur nos chagrins, Il reste encore Une braise, une flamme qui dort, 
    Un peu de vent Sur nos tourments. Et tout repart ! Tout s'allume sur un autre espoir ! 
 
Moi aussi, j'ai consumé des peines, Attisé des blessures anciennes… Mais la vie... Mais la vie... 
Moi aussi, je suis tombée de haut, Du saut de l'ange au fond de l'eau. Mais la vie... 

Mais qui nous sauve, Qui nous relève ?  Et qui souffle les brûlures De nos fièvres ? 
Une étincelle Dans le silence. 

Le jour se lève. La vie avance. 
Avec elle, Retrouvons l'éclat d'une espérance... 
Avec elle, Essayons de lui donner un sens… Un sens… 
 

R/ Même quand tout s'éteint Sur nos chagrins, Il reste encore  
    Une braise, une flamme qui dort, 
    Un peu de vent Sur nos tourments.  
    Et tout repart ! Tout s'allume sur un autre espoir ! 
 

 

Vidéo sur le passage de l’évangile sur les disciples d'Emmaüs, réalisée par André Fossion avec 

des  

peintures d'Arcabas (2021)                       https://www.youtube.com/watch?v=sLmH93Fif2U 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SKou-ayX53w
https://www.youtube.com/watch?v=sLmH93Fif2U

